LFight Time Nyilt Harcmiivészeti Torna
2010. Aprilis 10.-Borddny

Verseny szervezdje: Fight Time Harcmiivészeti Aruhéz

Verseny ideje: 2010. Aprilis 10.

Verseny helye: Bordany, Bordanyi sportcsarnok
Mérlegelés, orvosi vizsgalat: 2010. Aprilis 10. 07:00-09:00-ig
Verseny kezdete: 2010. Aprilis 10. 10:00 éra

Nevezési cim: info@fighttime.hu

Tovabbi info:, www.fighttime.hu

1.Nevezési feltételek

- id6ben regisztraltatta magat, lemérlegelt és orvosi vizsgalaton (ring sportok) engedélyt
kapott az indulasra

- érvényes ,VERSENYEZHET” sportorvosi igazolassal (gyerek és junior korcsoportnal 6
honapnal, feln6tteknél 12 honapnal NEM régebbi) ellatott sportkdnyvvel lehet indulni

- nyilt verseny, minden kiizd6sporttal foglalkoz6 Szovetség sportkonyve megfelel

2.Nevezési dij

- El6zetesen leadott nevezés esetén a helyszinen fizetend6 nevezési dij 3000,- Ft/f6

- Dupla vagy tobb szabalyrendszerben vald nevezés esetén minden tovabbi
szabalyrendszer +2000,-Ft

- Kihivasos meccsek 3000 ft/f6

3.Dijazas

Fomagyakorlat, semi-contact, light-contact, full-contact
I hely -Erem+oklevél

1. hely -Erem+oklevél

I11. hely -Erem+oklevél

Light-kick, low-kick, oriental
. hely-Erem+oklevél

I1. hely-Erem+oklevél

I11. hely-Erem+oklevél



mailto:info@fighttime.hu
http://www.fighttime.hu/

4.Mérkozések ideje

-Gyerek-Junior .->selejtez6k 2x2 perc, dont6k 2x2 perc
Szabalyrendszerek: semi-c, light-c, light-kick

-Junior IL.-Felnétt->selejtez6k 2x2 perc, donték 3x2 perc
Szabalyrendszerek: semi-c, light-c, light-k, low-k, full-c, oriental

5.Korcsoportok

Gyerek: 1996.12.12.-2002.12.12.
Junior I.: 1995.12.12.-1991.12.12.
Junior II.: 1993.12.12.-1991.12.12.
Felnétt: 1974.12.12.-1991.12.12.

6.Szabalyrendszerek:

-formagyakorlat->FM
-semi-contact->SCT
-light-contact->LCT
-light-kick->LK
-full-contact->FCT
-low-Kkick->KBX
-oriental->ORT
-6nvédelem->DEF
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7.Sulycsoportok

SEMI- & LIGHT-CONTACT:

GYEREK (lany és fin): -30 / -35 /- 40 / - 45 / + 45

JUNIOR
Lany:-45Kg/-51Kg/-55Kg/-59Kg/-63Kg/+63Kg

Fia:-51Kg/-55Kg/-59Kg/-63Kg/-67Kg/-71Kg/+71Kg



SEMI- & LIGHT-CONTACT & LIGHT-KICK (felnétt):

N&i:-54Kg /-57Kg /- 60Kg/-63Kg /-66Kg/ +66Kg

Férfi:- 60 Kg /- 63,5Kg/-67Kg/-71Kg/-75Kg/-81Kg/-86Kg/-91Kg/+91Kg

FULL-CONTACT, LOWKICK, ORIENTAL(junior II. és feln6tt):

N&i:-54Kg /-57Kg/-60Kg/-63Kg /-66Kg/ +66Kg

Férfi:- 60 Kg /- 63,5Kg/-67Kg/-71Kg/-75Kg/-81Kg/-86Kg/-91Kg/+91Kg

‘%\,@

)

: *

»
Q 2"
v\
N

o

~

4

2008/11/22

2008/11/22

o

8.Védoifelszerelések

Semi-contact: fejvédd, nyitott kesztyt, fogvédd, sipcsontvédo, labfejvédd, szuszpenzor -
gyerekeknél is!!

Light-contact: fejvédd, fogvédd, tépbzaras kesztyli (10 oz), bandazs, szuszpenzor, sipcsontvédd,
labfejvédd
junior lanyoknal mellvédé ajanlott, feln6tteknél kotelezd

Lowkick (kickboxing): fejvédé, fogvédd, tépdzaras kesztyii (10 oz), bandazs, szuszpenzor,
sipcsontvédo és labfejvédd (kozos megegyezés alapjan labfejes sipcsontvédd engedélyezett)
N6knél mellvédo kotelezo!!!

Full-contact: fejvédd, fogvédd, tépbzaras kesztyl (10 oz), bandazs, szuszpenzor, sipcsontvédd és
labfejvédd
N6knél mellvédé kotelezo!!

Oriental: fejvédd, fogvédd, tépobzaras keszty (10 oz) bandazs, szuszpenzor
N6knél mellvédé kotelezo!!

Onvédelem: tiszta ép ruhazat



9.Ruhazat

Semi-contact: hosszu nadrag, t-shirt vagy gi, ov
Light-contact: hosszu nadrag, t-shirt vagy gi, 6v, bandazs
Light-kick: rovid nadrag, p6l6, bandazs

Full-contact: hosszli nadrag, bandazs

Low-kick, oriental: révid nadrag, bandazs

Onvédelem: a stilusnak megfelel ép, tiszta ruhazat

Birdi jelentkezést az alabbi cimre varjuk (besorolassal): info@fighttime.hu

(Birdi 6ltozék: edzo cipd, sotét hosszu nadrag, kék, fekete, fehér ing)

Helyszinen biifét lizemeltetiink.

Versenyen elhagyott értéktargyakért a rendezdség felel6séget nem vallal.

Sikeres felkésziilést!

Fight Time Team


mailto:info@fighttime.hu

